
 

 

2.1 คุณสมบัติของดินเหนียว  
             ดินที่นํามาใช้เพื่อป้ันเป็นก้อนดินที่จะใช้ก่อสร้างนั้น จะต้องเป็นดินเหนียวหรือดินลูกรังก็ได้แต่จะต้องมสี่วนประกอบของเนือ้ดินที่
มีปริมาณดินเหนียวมากกว่าปริมาณทรายหรอืเม็ดกรวด เพื่อให้ก้อนดนิที่ป้ันสามารถยึดเกาะกันได้ดี ทําการพรวนด้วยจอบให้ร่วน โดยทั่วไป
จะใช้จากดินที่ได้จากการปรับพื้นที่ปลูกบ้านส่วนหนึ่ง                                                                                                       
2.2 เทคนิคการยํ่าดินและส่วนผสม 
             นําดินที่เราพรวนให้ร่วนมาหมักกับน้ําพอเหมาะแล้วใช้คนย่ําโดยใช้เท้าเปลา่กรณทีี่เป็นดินเหนียว   แต่ถ้าเป็นดินปนลูกรังให้ใส่
รองเทา้ยางย่ํา เมื่อดินเริ่มมคีวามเหนียวให้ใส่ฟางสับและแกลบในปริมาณพอเหมาะแล้วย่าํไปกับดินเหนียวที่หมักโดยคลุกเคล้าให้เข้ากันดู 
จนดินเหนียวจับตัวเป็นก้อนที่สามารถขึ้นรูปทรงได้ให้นําไปใส่ในแบบไม้สําหรับป้ันก้อนดินที่ทาแบบไม้ด้วยน้ําเพือ่ป้องกันการติดแบบ โดย
พิมพไ์ม้ทีท่ําจะป้ันทลีะ 4 ก้อน โดยนําดินเหนียวที่ผสมเสร็จแลว้ใส่ลงไปในแบบและใช้ไม้ตบให้แน่นแล้วยกพิมพไ์มอ้อก โดยทีค่นงาน 2 คน
สามารถทาํได้  วันละ 500 ก้อน   โดยทําการตากดินให้แห้งแล้วนําไปเรียงซ้อนเก็บไว้เพือ่ใช้ก่อสรา้งต่อไป   โดยบ้านหนึ่งหลังจะใช้ดินป้ัน
ประมาณ 15,000-25.000 ก้อน แล้วแต่แบบที่กําหนด โดยคิดพื้นทีก่่อผนัง 50 ก้อนต่อตารางเมตร(โดยก่อตามขวางให้ผนังหนา12 นิ้ว) 

        

         เมื่อตีผนังเพื่อกําหนดขนาดอาคารตามแบบเรียบร้อยแล้ว ให้ขุด
ฐานของคานคอดิน  กว้างประมาณ 50 เซนติเมตร ขุดลึกลงไปจากผิว
พื้นที่กําหนดประมาณ 50 เซนติเมตรแล้ว ใส่เศษอิฐหรือกรวดลงไปแล้ว
กระทุ้งบดอัดให้แน่นเพื่อใช้เป็นฐานรากบ้าน เพื่อป้องกันการทรุดตัว
และกันการกัดเซาะ โดยบดอัดกรวดหนาประมาณ  20-30 เซนติเมตร  
โดยปรับให้เรียบเช่นกัน  สําหรับในพื้นที่อาคารก็ควรจะนําดินเดิมออก
แล้วปรับพื้นบ้านให้แน่น 

 

1.วัสดุและอุปกรณ์ 

2. การป้ันดิน 

3. การเตรียมบานรากเพื่อการก่อสร้างอาคาร 

 

1.1 ดินเหนียวหรอืดินลูกรัง  
1.3 แกลบข้าว  
1.5 มีดด้ามไม ้   
1.7 สายยางระดับน้ํา   
1.9 ไม้ทอ่นเนือ้แข็ง 6-8 นิ้ว ใช้ทําฐานวงกบ 
1.11 ไม้เครือ่งทําหลังคา  
1.13 แป้งมันสําปะหลงั   
1.15 ไม้ไผ ่    
1.17 สามเกลอสําหรับกระทุ้งฐานราก  
1.19 ลวดผูกเหล็ก   
1.21 ขวดเปล่าไว้ทําช่องแสง  
1.23 รองเท้ายางไว้ย่ําดิน   
1.25 จอบสําหรับขุดดิน   
1.27 เศษอิฐหรือกรวดใช้ทําฐานรากให้แน่น 
 

1.2 ฟางขา้วสับขนาดยาวประมาณ 4 นิ้ว 
1.4 แบบป้ันดินก้อน ขนาด 4x8x12 นิ้ว 
1.6 เขียงไม ้
1.8 ปูนซีเมนต์ตราเสือ 
1.10 บานประตูหน้าต่างพรอ้มวงกบ 
1.12 หลังคากระเบือ้งหรือคา 
1.14 ถัง 200 ลิตรตัดครึ่ง(ใช้เป็นหม้อต้ม) 
1.16 ค้อนไมส้ําหรับแต่งก่อดิน 
1.18 เกรียงไม้สาํหรับขัดหน้าปูน 
1.20 เหล็กเส้นสําหรับยึดอะเส-จันทัน 
1.22 แบบเหล็กหล่อท่อขนาด 1.50 ม.ไว้ทาํโค้ง 
1.24 ไม้ขนาด 1.5x3 นิ้วใช้ทําผังก่อสร้าง 
1.26 ตะแกรงละเอียดสําหรับรอ่นดิน 
1.28 น้ํายากันปลวก 
 

4.  การก่อดินก้อนเพื่อสร้างอาคาร 
        

       นําดินเหนียวที่ใส่ฟางและแกลบเหมือนกับที่เราย่ําไว้สําหรับป้ันดิน
ก้อนมาใช้เป็นดินสําหรับประสาน โดยการก่อแต่ละครั้งควรจะก่อให้เป็น
แนวและให้ได้ระดับ เมื่อจะก่อตรงจุดใดก็ให้ต้ังวงกบประตูหรือหน้าต่าง
จัดเตรียมให้พร้อม แต่เราจะตั้งวงกบประตูหรือหน้าต่างไว้บนไม่ท่อนเนื้อ
แข็งขนาด 6-8 นิ้วผ่าซีกแล้วถากหลังมนให้เรียบเท่าวงกบประตูหรือ
หน้าต่างโดยไม้ท่อนที่ผ่านํามาใช้สําหรับรับน้ําหนักดิน ควรจะมีการบาก
เดือยเพื่อการยึดเกาะสําหรับไม้ท่อนนั้นด้วย การก่อดินจะก่อผสานกันโดย
ตามมุมต่าง ๆ จะไม่มีเสารองรับ สําหรับฐานวงกบประตูจะมีการตอกตะปู
ขนาด 6 นิ้วเพื่อการยึดเกาะของไม้กับดินเหนียว โดยใช้ดินเหนียวที่ผสม
แบบเดียวกับการใช้ป้ันดินก้อนมาก่อวางฐานวงกบแล้วปรับให้ได้ระดับ
เช่นเดียวกับการเททับหลังคอนกรีตรับวงกบประตูหรือหน้าต่างทั่วไป      
        โดยจะต้องตั้งไม้ผังให้สูงเพื่อทําแนวและใช้ทําระดับเพื่อก่อก้อนดิน
ให้ได้แนวด่ิงอยู่เสมอ เมื่อก่อถึงแนวหลังอะเสให้หยุดแล้วใช้ดินผสมปรบัทบั
หลังอีกครั้งเพื่อทําให้อาคารได้ระดับ สําหรับการก่อดินบริเวณที่จะทํา
หลังคาเป็นรูปโค้งให้ทําแบบท้องเป็นโค้งหรือใช้แบบหล่อถังกลม ให้นําก่ิง
ไม้เนื้อแข็งมาทําเป็นเหมือนเหล็กเสริมคอนกรีตแล้วใช้ดินก้อนมาก่อและ
แต่งดินให้ผิวเรียบทั้งสองด้าน หลังจากนั้นใช้ปูนทรายผสมกับน้ํายากันซึม
เพื่อทําเป็นหลังคาอาคารทรงโค้ง 

  5. การแต่งฉาบผนังตบแต่งผนัง 
        

           การทําผิวแต่งผนังบ้านที่ก่อดินไว้ให้เรียบนั้น ให้ใช้มีดหรือขวานคม ๆ ถากแต่ง
หรือใช้ดินเหนียวผสมฟางและแกลบฉาบให้เรียบ 
5.1 ฉาบผนังส่วนที่เป็นแนวกันเปื้อนใต้ระดับวงกบผนังด้านนอกอาคาร 
         ใช้ดินลูกรังสีแดงมาตากและทุบให้ร่วนเพื่อนํามาร่อนโดยใช้ตะแกรงมุ้ง
ลวด ทั่วไปแล้วนํามาผสมกับปูนซีเมนต์ในอัตราส่วน 1:10 และน้ําพอสมควร 
เพื่อให้ดินมีความแข็งแรงไม่ถูกน้ํากัดเซาะได้ง่าย นําไปฉาบต้ังแต่ระดับใต้วงกบลง
มาจนถึงคานคอดินด้านล่างบริเวณผนังด้านนอกอาคารรอบอาคาร 
5.2 ฉาบผนังส่วนเหนือแนวกันเปื้อนขึ้นไปและหนังด้านในอาคาร 
         ใช้ดินลูกลังสีแดงมาตากและทุบให้ร่วนเพื่อนํามาร่อนโดยใช้ตะแกรงมุ้ง
ลวด ทั่วไปแล้วนํามาผสมกับน้ําแป้งมันที่ต้มในถัง 200 ลิตรตัดครึ่ง โดยให้น้ํา
แป้งมันมีความเหนียวพอสมควร ใส่ดินลูกรังที่ร่อนแล้วเทลงไปในถังต้มแป้งมัน
แล้วกวนให้เข้ากันจนมีความเหลวขนาดใช้แปงทาสีทาได้ เพื่อให้ดินมีความเหนียว
ยึดติดกับผนังได้ง่ายนําไปทาด้วยมือต้ังแต่ระดับเหนือแนวกันเป้ือนขึ้นจนถึงใต้
หลังคาบริเวณผนังด้านนอกอาคารรอบอาคาร ส่วนด้านในก็ให้ทาเช่นเดียวกับ
ภายนอก 
 

  6. การทําพื้นอาคาร 
        

      การทําพื้นอาคารภายในเราทําการปรับระดับพื้นอาคารตามแบบเผื่อระยะไว้เท
พื้นห้องด้วย  ให้กระทุ้งพื้นห้องให้แน่นแล้วลาดพื้นด้วยน้ํายากันปลวกให้ทั่วและ
โดยรอบอาคารเพื่อป้องกันปลวกด้วย น้ําดินลูกรังสีแดงให้คัดแยกอิฐก้อนใหญ่ออก
ทําการทุบให้ร่วนแล้วผสมกับปูนซีเมนต์ในอัตราส่านผสม 1:7 แล้วผสมน้ําให้
พอเหมาะขนาดกําแล้วดินเหนียวปลิ้นได้ ใช้เทพื้นห้องชั้นที่ 1 และใช้ไม่ไผ่ผ่าซีกขัด
แตะตาขนาด 20 ซม. แทนเหล็กเสริมพื้นวางลงบนดินซีเมนต์แล้วทําการบดอัดให้
แน่นแล้วทําผิวขัดมันเช่นเดียวกับการขัดมันพื้น โดยใช้น้ํากับเกรียงเหล็กขัดมัน
เช่นกันการทําพื้นตู้และโต๊ะเครื่องแป้งให้ใช้ดินซีเมนต์อัตราส่วนผสม 1:7 และเสริม
ไม้ไผ่ขาไก่เป็นท่อนเพื่อเพิ่มความแข็งแต่ต้องผสมดินให้มีความเหลวแล้วใส่ฟางลงไป
เล็กน้อยเพื่อเป็นตัวยึดเกาะไม่ให้ดินแตก  


